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COMO EXTRAIR HISTORIAS MEMORAVEIS

Crie um banco de histdorias com a sua linha

do tempo

Monte um banco de talentos

Anote seus hobbies

Temas de livros

Temas de cursos

MONTANDO SUA LINHA DO TEMPO

1. Reuna com sua familia e amigos para
conversar sobre histdorias de infancia e
adolescéncia

2. Pense nos marcos mais importantes da sua

vida (tristes, felizes, inusitados...)

3. Organize esses marcos numa linha do

tempo
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LINHA DO TEMPO DA TATHI
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STORYTELLING MEMORAVEL

A sua historia precisa de um contexto! Por isso, deixe claro
quando essa situacao aconteceu (na sua infancia, 3 anos
atras, durante um evento histoérico...)

Faca com que seu publico tenha clareza de qual era o
ambiente. Se possivel, descreva com detalhes: os cheiros, a
iluminacgao, as texturas, as cores, os sons.

Descreva DETALHADAMENTE a situacao. Quem estava I3, o
que faziam, porque estavam naquele contexto.
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Faca um paralelo sobre como vocé pensava antes, e como
vocé passou a pensar depois dessa situacao.

O que vocé quer que o publico faca depois de ter contado
a sua historia? Baixar um e-book, seguir vocé nas redes
sociais, aplicar o seu método...

SEU TEMA

Anote aqui o tema da sua palestra
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